Haua:

Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz
und Arbeitsmedizin

Anleitung und Formulare
zu Tatigkeitsanalysen

Beschreibung der Vorgehensweise

Anleitung zu Tatigkeitsaufzeichnungen

Ausfullen der Protokollbégen fiir Tatigkeitsaufschreibungen im arztlichen Dienst

Es werden die Tatigkeiten fur die Zeiten zwischen 6:00 Uhr am ersten Tag (Beginn des Dienstes) bis um 6:00 Uhr
am folgenden Tag in Abschnitten von jeweils 30 Minuten abgefragt.

Fiir einen Einsatz, der liber die Zeit von 6:00 Uhr am folgenden Morgen hinaus geht (z. B. Regeldienst ab 8:00 Uhr
und anschliefender Bereitschaftsdienst bis 8:00 Uhr am folgenden Morgen), bitte ein zweites Formblatt nehmen.

Bei Dienstbeginn tragen Sie bitte die Angaben in die Felder im Formularkopf ein.

Machen Sie bitte fiir jede halbe Stunde ein Kreuz in der Spalte der Titigkeitskategorie, die Sie zu in dieser Zeit
vorrangig erledigen. Es sollte in jeder Zeile ein Kreuz stehen, damit alle Zeiten abgedeckt werden.

Sie haben die Mdglichkeit bis zu drei weitere Kategorien zu definieren, wenn dies fiir hren Bereich sinnvoll ist.
Nutzen Sie in dem Fall den Protokollbogen (2).

Tatigkeitskategorien

Nr. | Kiirzel | Kategorie Tatigkeiten

1 N Notfall/Ambulanz Notfall/Ambulanz/NAW Einsatz/Notfall auf Station

S R p— St Ve Sprechingen Sy

3 o) Operation [ Therapie Operation/Therapeutische Arbeit

4 D Apparative Diagnostik Apparative Diagnostik

5 \Y Verwaltung Verwaltung/Briefe/Telefonate

6 SO sonstiges sonstiges

7 P Pause /inaktive Zeiten Pausenzeiten in Regeldiensten / inaktive Zeiten in Bereitschaftsdiensten
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Protokollbogen zur Tatigkeitsaufzeichnung (1)

Abteilung Oberirztin/-arzt

Fachirztin/-arzt

Wochentag Ass. Arztin/Arzt
bei Beginn des
Dienstes Bereitschaftsdienst

Notfall/ Stations- Operation/ Apparative
Ambulanz arbeit Therapie Diagnostik

N S O D \ SO P

Pause/

Uhrzeit Inaktive Zeit

Verwaltung | sonstiges

06:00
06:30
07:00
07:30
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00

11:30

12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30

15:00
15:30
16:00
16:30
17:00

17:30

18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00
21:30
22:00
22:30
23:00
23:30
00:00
00:30
01:00
01:30
02:00
02:30
03:00
03:30
04:00
04:30
05:00
05:30
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Protokollbogen zur Tatigkeitsaufzeichnung (2)

Abteilung Oberirztin/-arzt

Fachirztin/-arzt

Wochentag Ass. Arztin/Arzt
bei Beginn des
Dienstes Bereitschaftsdienst

Notfall/
Uhrzeit | Ambu- sonstiges | Inaktive
lanz Zeit

N S O D \Y SO P

Stations- | Operation/ | Apparative | Verwal- Pause /

arbeit Therapie | Diagnostik |tung

06:00
06:30
07:00
07:30
08:00
08:30
09:00
09:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30
18:00
18:30
19:00
19:30
20:00
20:30
21:00
21:30
22:00
22:30
23:00
23:30
00:00
00:30
01:00
01:30
02:00
02:30
03:00
03:30
04:00
04:30
05:00
05:30
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