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Technische Schutz vor Absturz u"nd
Regeln filr herabfallenden Gegenstanden, ASR A2.1
: . Betreten von
Arbeitsstatten .
Gefahrenbereichen

Die Technischen Regeln flr Arbeitsstatten (ASR) geben den Stand der Technik, Ar-
beitsmedizin und Hygiene sowie sonstige gesicherte arbeitswissenschaftliche Er-
kenntnisse fur die Sicherheit und Gesundheit beim das Einrichten und Betreiben von
Arbeitsstatten wieder.

Sie werden vom Ausschuss fur Arbeitsstitten ermittelt bzw. angepasst und-vom
Bundesministeriurm fir Arbeit und Soziales. bel ht

Ausschuss fiir Arbeitsstatten

ermittelt bzw. angepasst und vom Bundesministerium fur Arbeit und Soziales im Ge-
meinsamen Ministerialblatt bekannt gemacht.

Diese ASR A2.1 konkretisiert im Rahmen des-ihres Anwendungsbereiches die-Anfor-
derungen der Verordnung Uber Arbeitsstatten. Bei Einhaltung der dieser Technischen
Regela kann der Arbeitgeber inseweit-davon ausgehen, dass die entsprechenden An-
forderungen der Verordnung erfillt sind. Wahlt der Arbeitgeber eine andere Lésung,
muss er damit mindestens die gleiche Sicherheit und den gleichen Schutz der Ge-
sundheit Gesundheitssehutz-flr die Beschaftigten erreichen.
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1 Zielstellung

Diese ASR konkretisiert die Anforderungen an das Einrichten und Betreiben von Ar-
beitsplatzen und Verkehrswegen zum Schutz vor Absturz oder herabfallenden Gegen-
standen sowie die damit verbundenen MalRhahmen beziiglich des Betretens von Da-
chern oder anderen Gefahrenbereichen nach § 3a Absatz 1 der Arbeitsstattenverord-
nung in Verbindung mit Nummer 1.5 Absatz 4 und Nummer 2.1 des Anhangs.

3 Begriffsbestimmungen

3.12  Arbeitsplatz auf Baustellen ist der Bereich, in dem Beschaftigte im Rahmen
ihrer Arbeit - ggf. auch nur kurzzeitig - tatig sind.

8 Abweichende/erganzende Anforderungen fur Baustellen

8.1 Arbeitsplatze und Verkehrswege auf geneigten Flachen

8.2 Sicherungen gegen Absturz an Arbeitsplatzen und Verkehrs-
wegen
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(1) Arbeitsplatze und Verkehrswege auf Baustellen mussen zeitlich, rdumlich und
tatigkeitsbezogen festgelegt werden. Ein Arbeitsplatz auf einer Baustelle ist der zur
Durchfihrung der Arbeiten erforderliche raumlich begrenzte Bereich, der einer be-
stimmten Anzahl von Beschaftigten von inrem jeweiligen Arbeitgeber zugewiesen wird,
um dort innerhalb eines bestimmten (maoglicherweise auch nur kurzen) Zeitraums fur
einen abgrenzbaren Arbeitsschritt tatig zu werden. Beispiele fur abgrenzbare Arbeits-
schritte bei der Herstellung einer Geschossdecke sind insbesondere Einschalen, Be-
wehren, Betonieren oder Ausschalen.

Hinweis:
Zu Verkehrswegen auf Baustellen siehe ASR A1.8 ,Verkehrswege®“ Punkt 7.1.

(2) Im Zuge des Baufortschritts verandern sich haufig die Anordnung sowie die
Grole bzw. die Abmessungen von Arbeitsplatzen und Verkehrswegen. Ein Teilbereich
einer Baustelle kann im Zuge des Baufortschritts tatigkeitsbezogen wechselnd als Ar-
beitsplatz oder Verkehrsweg festgelegt werden. Bei der gleichzeitigen Ausfuhrung ab-
grenzbarer Arbeitsschritte kann ein Teilbereich einer Baustelle fir Beschaftigte als Ar-
beitsplatz und fur andere Beschaftigte als Verkehrsweg festgelegt sein.
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(3) Muss ein Teilbereich eines Arbeitsplatzes zugleich als Verkehrsweg von anderen
Beschaftigten desselben Arbeitgebers genutzt werden, so hat dieser Arbeitgeber die-
sen Verkehrsweg zuvor festzulegen und einzurichten.

(4) Muss ein Teilbereich eines Arbeitsplatzes zugleich Beschaftigten anderer Arbeit-
geber als Verkehrsweg dienen, mussen sich die betroffenen Arbeitgeber hinsichtlich
der Festlegung und Einrichtung der Verkehrswege abstimmen (§ 8 Arbeitsschutzge-
setz (ArbSchG), § 6 DGUV Vorschrift 1).

Hinweis:

Bei der Festlegung und Einrichtung von Verkehrswegen auf Baustellen sind ggf. die
Hinweise des Koordinators nach Baustellenverordnung (BaustellV) sowie der Sicher-
heits- und Gesundheitsschutzplan (SiGePlan) zu berticksichtigen.

(5) Wird ein als Verkehrsweg festgelegter Bereich von anderen Beschaftigten im
Rahmen ihres Arbeitsauftrages als Arbeitsplatz genutzt, bleiben die Anforderungen an
den Verkehrsweg davon unberthrt. Der Arbeitgeber hat daflir zu sorgen, dass sich die
Beschaftigten in diesem gemeinsam genutzten Bereich nicht gegenseitig gefahrden.

(6) Eine Absturzgefahr besteht bei einer Absturzhéhe von mehr als 1 Meter.

(7) Schutzvorrichtungen, die ein Abstlirzen von Beschaftigten verhindern (Absturz-
sicherungen), mussen vorhanden sein:
1. unabhangig von der Absturzhdhe an

a) Arbeitsplatzen auf Baustellen am und tber Wasser oder anderen festen o-
der flissigen Stoffen, in denen man versinken kann,

b) Verkehrswegen auf Baustellen uber Wasser oder anderen festen oder flUs-
sigen Stoffen, in denen man versinken kann;
2. bei mehrals 1,00 m Absturzhdhe, soweit nicht nach Nummer 1 zu sichern ist, an
a) freiliegenden Treppenlaufen und -absatzen,
b) Wandoffnungen,

c) allen Ubrigen Verkehrswegen auf Baustellen;
3. beimehrals 2,00 m Absturzhdhe an allen ubrigen Arbeitsplatzen.

Bei einer Absturzhdhe bis zu 3,00 m ist eine Schutzvorrichtung entbehrlich an Arbeits-
platzen und Verkehrswegen auf Dachern und Geschossdecken von baulichen Anla-
gen mit bis zu 22,5 Grad Neigung und nicht mehr als 50,00 m? Grundflache, sofern die
Arbeiten von hierfir fachlich qualifizierten und koérperlich geeigneten Beschaftigten
ausgefiuhrt werden und diese Beschaftigten besonders unterwiesen sind. Die Absturz-
kante muss fur die Beschaftigten deutlich erkennbar sein.
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(8) Sind Schutzvorrichtungen, die ein Abstiurzen von Beschaftigten verhindern (Ab-
sturzsicherungen) aufgrund der Eigenart des Arbeitsplatzes oder der durchzufihren-
den Arbeiten nicht geeignet, ist die Rangfolge der MaRnahmen zum Schutz vor Ab-
sturz nach Punkt 4.2 anzuwenden.

(9) Beim Einsatz von Fanggeristen oder Arbeitsplattformnetzen ist an Verkehrswe-
gen und Arbeitsplatzen eine Absturzhdhe in die Auffangeinrichtung bis 2,00 m zulas-
sig. Beim Einsatz von Schutznetzen sind an Verkehrswegen und Arbeitsplatzen Ab-
sturzhéhen in die Auffangeinrichtung bis 3,00 m zulassig.

(10) Abweichend von Punkt 5.1 Absatz 2 betragt die Mindesthohe der Umwehrung
1,00 m. Bei der Verwendung von Systembauteilen ist eine Mindesthohe von 950 mm
zulassig. Die Hohe der Umwehrung darf entgegen Punkt 5.1 Absatz 2 Satz 2 nicht auf
0,80 m verringert werden.

(11) Umwehrungen sind so dicht wie moglich an der Absturzkante anzubringen. Da-
von darf unabhangig von der Absturzhéhe abgewichen werden, wenn Arbeitsplatze
oder Verkehrswege hochstens 0,30 m von anderen tragfahigen und ausreichend be-
messenen Umwehrungen entfernt liegen (siehe Abb. 5).

- Ausschuss fir Arbeitsstatten — ASTA-Geschéaftsfiihrung — BAUA — www.baua.de —



- inoffizieller Textauszug - mal3geblich ist der im GMBI bekanntgemachte ASR-Text -
-8-

Gelanderholm (Handlauf) 4

00 m

Zwischenholm (Knieleiste)

-—

=

Absturzkante

G2

ATy

N

S S S S S S A

Abb. 5: Beispiel fir abweichende Anordnung der Umwehrung

(12) Abweichend von Punkt 5.1 Absatz 5 mussen Umwehrungen Fullleisten von
mindestens 0,15 m Hohe haben.

(13) Abweichend von Punkt 5.1 Absatz 7 missen Umwehrungen so beschaffen und
angebracht sein, dass an jeder Stelle normal zur Achse des Pfostens wirkend, eine
Einzellast von Hr1 und V11 = 300 N und parallel zum Gelanderholm wirkend von
H =200 N aufgenommen werden kann. Dabei darf die elastische Durchbiegung des
Systems nicht groRRer als 5,5 cm sein. Die Fuldleiste/Bordbrett muss abweichend hier-
von eine Einzellast Ht2 und V12 = 200 N aufnehmen. Die Umwehrungen miissen so
beschaffen und befestigt sein, dass an allen Seitenschutzbauteilen zusatzlich eine ver-
tikal wirkende Einzellast von Vb = 1250 N aufgenommen werden kann (siehe Abb. 6).
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Die Umwehrung muss so ausgelegt sein, dass sie einer Person, die sich am Seiten-
schutz anlehnt oder beim Gehen festhalt, standhalt. AuRerdem muss sie eine Person
auffangen, die gegen den Seitenschutz lauft oder fallt. Umwehrungen missen den Be-
anspruchungen infolge Windlasten widerstehen.
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Abb. 6: Ansatzpunkte der Vertikal- und Horizontallasten

(14) FUr Bauarbeiten in bestehenden Gebauden ist im Rahmen der Gefahrdungsbe-
urteilung zu prufen, ob vorhandene Absturzsicherungen den Anforderungen dieser
ASR entsprechen oder ob erganzende MalRnahmen erforderlich sind.
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