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Technische 
Regeln für  

Arbeitsstätten 
Fenster, Oberlichter, 

lichtdurchlässige Wände ASR A1.6 

Die Technischen Regeln für Arbeitsstätten (ASR) geben den Stand der Technik, 
Arbeitsmedizin und Hygiene sowie sonstige gesicherte arbeitswissenschaftliche 
Erkenntnisse für die Sicherheit und Gesundheit der Beschäftigten beim das Einrichten 
und Betreiben von Arbeitsstätten wieder. 

Sie werden vom Ausschuss für Arbeitsstätten ermittelt bzw. angepasst und vom 
Bundesministerium für Arbeit und Soziales bekannt gemacht. 

Ausschuss für Arbeitsstätten 

ermittelt bzw. angepasst und vom Bundesministerium für Arbeit und Soziales im 
Gemeinsamen Ministerialblatt bekannt gemacht. 

Diese ASR A1.6 konkretisiert im Rahmen ihres des Anwendungsbereichs die 
Anforderungen der Verordnung über Arbeitsstätten. Bei Einhaltung der Technischen 
Regeln kann der Arbeitgeber insoweit davon ausgehen, dass die entsprechenden 
Anforderungen der Verordnung erfüllt sind. Wählt der Arbeitgeber eine andere Lösung, 
muss er damit mindestens die gleiche Sicherheit und den gleichen Gesundheitsschutz 
Schutz der Gesundheit für die Beschäftigten erreichen.  
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… 

4.1 Fenster 

4.1.1 Allgemeine Anforderungen 

… 

(9) Sofern Fenster als Notausstieg Teil eines Flucht- oder Rettungsweges sind, 
gelten zusätzlich die Anforderungen der ASR A2.3 „Fluchtwege und Notausgänge, 
Flucht- und Rettungsplan“. 

… 

5 Reinigung, Instandhaltung einschließlich Prüfungen 

… 

Ausgewählte Literaturhinweise: 
- Verordnung über Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Verwendung von 

Arbeitsmitteln (Betriebssicherheitsverordnung - BetrSichV) 

- TRBS 2121 Gefährdung von Personen durch Absturz – Allgemeine 
Anforderungen 

- TRBS 2121 Teil 2 Gefährdungen von Personen durch Absturz – Bereitstellung 
und Benutzung von Leitern 

- TRBS 2121 Teil 3 Gefährdungen von Personen durch Absturz – Bereitstellung 
und Benutzung von Zugangs-und Positionierungsverfahren unter Zuhilfenahme 
von Seilen 

- TRAV Technische Regeln für die Verwendung von absturzsichernden 
Verglasungen (Deutsches Institut für Bautechnik) 

- TRLV Technische Regeln für die Verwendung von linienförmig gelagerten 
Verglasungen (Deutsches Institut für Bautechnik)  

- TRPV Technische Regeln für die Bemessung und Ausführung punktförmig 
gelagerter Verglasungen (Deutsches Institut für Bautechnik)  

- RAB 32 Regeln zum Arbeitsschutz auf Baustellen - Unterlage für spätere Arbeiten 

- DGUV Vorschrift 38 Bauarbeiten 01.04.1977 aktualisiert 01/1997 

- DGUV Information 208-014 Glastüren, Glaswände 10/2010 

- DGUV Information 208-016 Handlungsanleitung für den Umgang mit Leitern und 
Tritten 11/2007 
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- VFF Merkblatt KB.01:2017-07 Kraftbetätigte Fenster (Verband Fenster- und 
Fassade (VFF) in Frankfurt) Juli 2017  

- Glas- und Fassadenreinigung – Instandhaltung sicher und wirtschaftlich planen 
(BG BAU) 
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