Merkblatt
zur Berufskrankheit Nummer 4114

»Lungenkrebs durch das Zusammenwirken von Asbestfaserstaub und
polyzyklischen aromatischen Kohlenwasserstoffen bei Nachweis der Einwirkung
einer kumulativen Dosis, die einer Verursachungswahrscheinlichkeit von
mindestens 50 Prozent nach der Anlage 2 entspricht*

Bek. des BMAS vom 30.12.2009 — [Va 4-45222-4114 -
GMBI 5/6/2010, S. 107 ff.

Der Arztliche Sachverstandigenbeirat “Berufskrankheiten” beim Bundesministerium fir
Arbeit und Soziales hat das nachstehende Merkblatt zu der Berufskrankheit mit der
vorgenannten Legaldefinition verabschiedet, das hiermit bekannt gemacht wird.

. Vorkommen und Gefahrenquellen

Diese Berufskrankheit bezieht sich auf arbeitsbedingte Expositionen gegentber Asbestfaser-
staub und zusatzlich gegeniber polyzyklischen aromatischen Kohlenwasserstoffen (PAK).
Diese kénnen zeitlich zusammentreffen oder nacheinander erfolgen. Typische Arbeitsbedingun-
gen, in denen beide Expositionen auftreten, finden sich zum Beispiel in folgenden Berufen/in
folgenden Betrieben: Dachdecker, Parkettleger (im Rahmen von Abbrucharbeiten), GielRerei-
und Stahlwerksarbeiter, Feuerungsmaurer, Kokereiarbeiter, Schornsteinfeger, Isolierer, Korro-
sionsschitzer (insbesondere im Stahlwasserbau), Betriebsschlosser in Aluminiumhitten sowie
in Betrieben zur Herstellung von Carbid.

Erganzend wird auf das Merkblatt zur BK-Nr. 4103 (Bundesarbeitsblatt 1991 Ausgabe 7-8

S. 74) und das Merkblatt zur BK-Nr. 4113 (GMBI 2010, S. 105) verwiesen.

ll. Pathophysiologie

Die Kanzerogenese sowohl des Asbestfaserstaubs als auch der PAK wurde in einer Vielzahl
tierexperimenteller und epidemiologischer Studien bestatigt (BMAS 2007). Sowohl fur PAK als
auch fir Asbest sind v. a. die Bronchialepithelzellen die Targetzellen ihrer jeweiligen klastoge-
nen, transformierenden gentoxischen Wirkungen. Asbest und PAK bilden in Epithelzellen und
Makrophagen der mittleren und tiefen Atemwege reaktive Sauerstoffspezies und generieren
daraus resultierende oxidative DNS-Schaden. PAK und Asbest zeigen Mutagenitat, sie wirken
synergistisch sowohl im Transformationstest an Saugetierzellen in vitro als auch in der Lunge
von Hamster und Ratte.

Tierexperimentelle Untersuchungen zeigen ein Zusammenwirken von Krokydolith-Fasern und

PAK bezuglich der Lungenkrebsentstehung.



-0

Auch zwei epidemiologische Studien sprechen fiir eine derartige Synkanzerogenese. Pastorino
et al. 1984 fanden nach Stratifizierung bzgl. des Zigarettenrauchens ein relatives Risiko (RR)
fur eine ausschlielRliche PAK-Exposition von 1,6, flir eine ausschliel3liche Asbestfaserexposition
ein RR von 1,9 und fiir die Kombination von PAK und Asbestfasern ein RR von 3,3. Gustavsson
et al. 2003 analysierten 1042 Lungenkrebsfalle. Das RR betrug fir eine Asbestbelastung 1,61,
fur eine Exposition gegeniiber Verbrennungsprodukten 1,67 und fir die gemeinsame Belastung
mit diesen beiden Stoffgruppen 2,24. Dabei finden sich sowohl multiplikativ als auch submulti-
plikativ synergistische Wirkungssteigerungen.

Die Studien belegen, dass die signifikante Risikoerhdhung sowohl fiir Raucher als auch flr
Nichtraucher gilt, so dass der auRerberufliche Risikofaktor Aktivrauchen hinweg gedacht wer-

den kann.

lll. Krankheitsbild und Diagnose

Lungenkrebs infolge Synkanzerogenese von Asbest und PAK unterscheidet sich in Klinik und
Diagnose des individuellen Patienten nicht von Lungenkrebserkrankungen infolge Einwirkung
einer dieser beiden Kanzerogene oder infolge anderer Genese. Die Frihsymptome sind uncha-
rakteristisch, haufig bestehen therapieresistenter Reizhusten, Belastungsdyspnoe, Broncho-
pneumonie, Haemoptysen. Eine friihzeitige zytologische oder histologische Klarung ist anzu-
streben. Feingeweblich werden alle bekannten Tumorformen gefunden. Differentialdiagnostisch

sind Metastasen anderer maligner Erkrankungen abzugrenzen.

IV. Weitere Hinweise

Im Fall der synergistischen Synkanzerogenese durch das Zusammenwirken der beiden gentoxi-
schen K 1-Arbeitsstoffe Asbestfaserstaub und PAK besteht in der Regel eine mindestens addi-
tive Erhdhung des Lungenkrebsrisikos.

Als ,bestimmte Personengruppe, die durch ihre Arbeit* der besonderen Krebseinwirkung von
Asbestfaserstaub und gleichzeitig oder nacheinander PAK in erheblich h6herem Malde als die
Ubrige Bevolkerung ausgesetzt ist, gelten Versicherte, deren Lungenkrebsrisiko in Folge dieser

beiden gentoxischen Kanzerogene mindestens verdoppelt ist.

Der positive Wahrscheinlichkeitsbeweis der arbeitsbedingten synkanzerogenen Verursachung
liegt vor, wenn die Verursachungswahrscheinlichkeit nach der Tabelle in Anlage 2 zur BKV

mindestens 50 Prozent betragt.
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