Merkblatt
zur Berufskrankheit Nummer 4113

sLungenkrebs durch polyzyklische aromatische Kohlenwasserstoffe bei Nachweis
der Einwirkung einer kumulativen Dosis von 100 Benzo[a]pyren-Jahren

[(Mikrogramm/m?) x Jahre]“

Bek. des BMAS vom 30.12.2009 — [Va 4-45222-4113 -

GMBI 5/6/2010, S. 105 ff.

Der Arztliche Sachversténdigenbeirat “Berufskrankheiten” beim Bundesministerium fiir
Arbeit und Soziales hat das nachstehende Merkblatt zu der Berufskrankheit mit der
vorgenannten Legaldefinition verabschiedet, das hiermit bekannt gemacht wird.

. Gefahrenquellen

Bei den polyzyklischen aromatischen Kohlenwasserstoffen (PAK) handelt es sich um eine

Gruppe von Substanzen mit 3 bis mehr als 6 aromatischen Ringsystemen. Benzo[a]pyren (BaP)

ist die Leitkomponente fiir PAK. Die wesentlichen beruflichen Expositionsmaoglichkeiten mit PAK

sind Tabelle 1 zu entnehmen.

Tabelle 1: PAK-Exposition in verschiedenen Branchen

Branche' Umgang mit PAK? Expositionszeit

Abbruchbetriebe Abbruch und Schneidbrennen von SKTP3- bis heute
beschichteten Metallteilen

Asphaltmischanlagen Verarbeitung von SKTP? als Bindemittel bis ca. 1993°

Aluminiumindustrie Verarbeitung von SKTP? zur Elektrographit-Herstellung | bis heute

und in der Séderbergelektrolyse

Bauindustrie

Abdichten von Fundamenten mit SKTP?

keine Angaben

Bootsbau

Abdichten mit SKTP?

keine Angaben

Bottchereibetriebe

Abdichten mit SKTP?

keine Angaben

Braunkohlenteer- Destillation von Braunkohlenschwelteer bis ca. 1990

Raffinerien

Braunkohlenschwelereien | Herstellung von Braunkohlenschwelteer bis ca. 1990

Brikettherstellung Verwendung von Steinkohlenteerpech als Binder bis ca. 1974

Chemieindustrie Herstellung von PAK-haltigen Beschichtungsstoffen, bis heute
Phosphorherstellung nach dem Séderberg-Verfahren, bis 1989
Herstellung von Siliciumcarbid bis 1993

Dachpappenherstellung

Verarbeitung von SKTP?

keine Angaben

Dachdeckerbetriebe

Verlegung und Abriss von SKTP3-haltigen Dachbahnen

bis heute*

Druckindustrie

Verarbeitung von PAK-haltigen Druckfarben

keine Angaben

Elektrographitindustrie Verarbeitung von SKTP? zur Elektrographitherstellung bis heute
Feuerungsbau Verarbeitung von SKTP3-haltigen Feuerfeststeinen bis heute
Feuerfestindustrie Herstellung von SKTP3-haltigen Feuerfeststeinen bis heute

sowie Stopf- und Spritzmassen
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Tabelle 1: PAK-Exposition in verschiedenen Branchen (Fortsetzung)

Branche'

Umgang mit PAK?

Expositionszeit

Fischnetzherstellung

Herstellung von SKTP3-impragnierten Netzen

keine Angaben

Fugenverguss Verarbeitung von SKTP3-haltigen bis ca. 1990
Fugenvergussmassen

Gaserzeugung Steinkohlenteer und -teerdl als Beiprodukt, bis ca. 1980
Einwirkung von Kokereigasen

GielRereiindustrie Verarbeitung von SKTP3-haltigen Feuerfeststeinen bis heute

sowie Stopf- und Spritzmassen, Pyrolyse von
Kohlestoff-haltigen Glanzbildern

Gummiindustrie

Verarbeitung von Kokerélen; Uberfiihrung von
Altreifen zu aromatischen Rohstoffen (Recycling)

keine Angaben

Hafenbetriebe Hafenumschlag von SKTP? bis heute
Holzimpragnierung Impragnierung mit Steinkohlenteerdl bis heute
Huttenindustrie Verarbeitung von SKTP3-haltigen Feuerfeststeinen bis heute

sowie Stopf- und Spritzmassen

Isolierbetriebe

Verarbeitung von SKTP?

keine Angaben

Kfz-Schlosser-Betriebe

Umgang mit Altdl

bis heute

Korksteinherstellung

Verarbeitung von SKTP?

keine Angaben

Lackierereien Verarbeitung von SKTP3-haltigen Beschichtungen bis heute®

Metallindustrie Verarbeitung von PAK-haltigen Kuhlschmierstoffen, bis ca. 1970
PAK-haltige Olabschreckbé&der in der Metallhartung bis ca. 1970

Mineraldlraffinerien Gewinnung von Kokerdélen, Gewinnung von aroma- bis heute
tischen Gemischen in Crackanlagen

Optische Industrie Verarbeitung von Holzteer zum Einkitten bis heute

Parkett- und Verarbeitung von SKTP3-haltigen Klebern bis ca. 1990

Holzpflasterverlegung

Réauchereien Einwirkung von PAK-haltigem Raucherrauch bis heute

Schornsteinfeger Umgang mit PAK-haltigem Kaminruf} bis heute

Schuhmacher

Verarbeitung von Schusterpech

keine Angaben

Stahlerzeugung Ofenbiihne, Schmelzer, Abstecher bis 1991
Steinkohlenkokereien Kokereirohgase, Steinkohlenteer und -teerdl bis heute
Steinkohlenteerraffinerien | Umgang mit Steinkohlenteer und SKTP? bis heute
Strallenbau Verarbeitung von SKTP? als Bindemittel bis ca. 1993°
Textilindustrie Verwendung von PAK-haltigen Spindeldlen biss ca. 1970

" alphabetisch geordnet, 2 Quelle: Bolm-Audorff 1998, Hauptverband der gewerblichen Berufsgenossen-
schaften 1999, * Steinkohlenteerpech, 4 bezogen auf den Abbruch, >
schichtung von Schleusentoren und Kaianlagen sowie in der Werftindustrie, 6 bezogen auf Teerbitumen

(Karbobitumen)

z.B. im Wasserbau bei der Be-

Die Hohe der BaP-Einwirkung in der Vergangenheit ist dem BaP-Jahre-Report zu entnehmen

(Hauptverband der gewerblichen Berufsgenossenschaften 1999).
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Il. Pathophysiologie und Epidemiologie

BaP und andere PAK wirken in Zellexperimenten gentoxisch und in Tierversuchen krebserzeu-
gend u. a. im Bereich der Haut und Atemwege. Fiir eine Ubersicht wird auf die wissenschaftliche
Begriindung dieser Berufskrankheit (Bundesministerium flr Arbeit und Sozialordnung 1998)
sowie eine Ubersichtsarbeit der Deutschen Forschungsgemeinschaft (Deutsche Forschungs-

gemeinschaft 2004) verwiesen.

In einer Vielzahl von epidemiologischen Kohorten-Studien und Fall-Kontroll-Studien konnte in der
Kokereiindustrie, bei der Herstellung von Generatorgas und Aluminium sowie bei Strallenbauern,
Dachdeckern und Schornsteinfegern im Vergleich zur Gbrigen Bevolkerung ein signifikant
erhohtes Lungenkrebsrisiko nachgewiesen werden. Im Einzelnen wird auf die Wissenschaftliche
Begrindung (Bundesministerium fur Arbeit und Sozialordnung 1998) sowie eine neuere
Ubersichtsarbeit von Bosetti et al. (2007) verwiesen. MaRgeblich fiir die Ableitung des Dosis-
Grenzwertes in Hoéhe von 100 Benzo[a]pyren-Jahren war die Studie von Armstrong et al. (1994)
bei Beschaftigten in der Herstellung von Aluminium nach dem Séderbergverfahren, die bei einer
BaP-Dosis von 100-199 [(Mikrogramm BaP/m?3) x Jahre] ein signifikant um den Faktor 2,2

erhohtes Lungenkrebsrisiko fanden, das flir Rauchen adjustiert war.

lll. Krankheitsbild und Diagnose

Lungenkrebs im Sinne dieser Berufskrankheit unterscheidet sich in Klinik und Diagnose nicht von
Lungenkrebserkrankungen anderer Genese. Die Frihsymptome sind uncharakteristisch. Haufig
bestehen therapieresistenter Reizhusten, Belastungsdyspnoe, Bronchopneumonie und
Haemoptysen. Eine friihzeitige zytologische oder histologische Klarung ist anzustreben. Fein-
geweblich werden alle bekannten Tumorformen gefunden. Differenzialdiagnostisch sind Me-

tastasen anderer maligner Erkrankungen abzugrenzen.

IV. Weitere Hinweise

Mit den vorliegenden Daten I&sst sich nicht entscheiden, ob ein additives oder multiplikatives
Zusammenwirken zwischen der kumulativen beruflichen PAK-Dosis und Zigarettenrauchen in
Bezug auf das Lungenkrebsrisiko besteht (Armstrong und Theriault 1996). Neuere Veroffentli-
chungen zu diesem Thema liegen nicht vor. Bei Verdacht auf Vorliegen dieser Berufskrankheit ist
deshalb unabhangig vom Raucherstatus des Versicherten eine Berufskrankheitenanzeige zu

erstatten.

Sofern bei den erkrankten Beschaftigten mit Verdacht auf diese Berufskrankheit gleichzeitig eine
berufliche Asbeststaubeinwirkung vorliegt und der Dosisgrenzwert von 100 Benzo[a]pyren-
Jahren nicht erreicht wird, ist zu priifen, ob die Voraussetzungen fiir die Entwicklung einer

Berufskrankheit 4114 vorliegen.
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Bei Versicherten mit Lungenkrebs, die einer Einwirkung durch Kokereirohgase ausgesetzt waren,

ist ebenfalls eine Berufskrankheit 4110 zu prifen.

V. Literatur

Armstrong B, Tremblay C, Baris D., Theriault G. (1994) Lung cancer mortality and polynuclear
aromatic hydrocarbons: a case-cohort study of aluminium production workers in Arvida, Quebec,
Canada, Am. J. Epid. 139: 250-262

Armstrong B, Theriault G (1996) Compensating lung cancer patients occupationally exposed to
coal tar pitch volatiles, Occup. Environ. Med. 53: 160-167

Bolm-Audorff U (1998) Polyzyklische aromatische Kohlenwasserstoffe, In: Konietzko J, Dupuis
H. (Hg): Handbuch der Arbeitsmedizin, Landsberg, Ecomed-Verlag, Loseblattsammlung, 21.
Erganzungslieferung, Kapitel 1V-2.33.1

Bosetti C, Bofetta P, La Veccia C (2007) Occupational exposure to polycyclic aromatic
hydrocarbons, and respiratory and urinary tract cancers: a quantitative review to 2005. Ann.
Oncol. 18: 431-446

Bundesministerium fur Arbeit und Sozialordnung (1998) Bekanntmachung einer Empfehlung des
Arztlichen Sachverstandigenbeirats, Sektion "Berufskrankheiten": "Lungenkrebs durch
polyzyklische aromatische Kohlenwasserstoffe bei Nachweis der Einwirkung einer kumulativen
Dosis von mindestens 100 Benzo[a]pyren-Jahren [(Mikrogramm/m?) x Jahre]", Bekanntmachung
des BMA vom 5.2.1998, Bundesarbeitsblatt, Nr. 4, Seite 80-87

Deutsche Forschungsgemeinschaft (2004) Polyzyklische aromatische Kohlenwasserstoffe —
Forschungsbericht, Weinheim, Wiley-VCH-Verlag

Hauptverband der gewerblichen Berufsgenossenschaften (Hg.) (1999) BaP-Jahre-Report,
Rundschreiben VB 18/99, St. Augustin.




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


