




Bearbeiterin: Dr. Beate Beermann
Gruppe 1.2
„Soziale und wirtschaftliche Rahmenbedingungen,
Arbeitsschutzberichterstattung“
Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin
Telefon (02 31) 90 71/22 38

Zeichnungen:Heinz Glaasker, Bokel

Herausgeber: Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin
Hauptsitz Dortmund:
Friedrich-Henkel-Weg 1-25, D-44149 Dortmund
Telefon (02 31) 90 71-0
Telefax (02 31) 90 71-25 24

Sitz Berlin: Nöldnerstraße 40-42, D-10317 Berlin
Telefon (0 30) 5 15 48-0
Telefax (0 30) 5 15 48-41 70

E-Mail: poststelle@baua.bund.de
Internet: http://www.baua.de

Nachdruck, auch auszugsweise, nur mit ausdrücklicher
Zustimmung der Bundesanstalt für Arbeitsschutz und
Arbeitsmedizin

Dortmund/Berlin, 9. unveränderte Auflage, Januar 2005

ISBN 3-88261-440-4

mailto:poststelle@baua.bund.de
http://www.baua.de


3



4



5



6



7



8



9



10



11



12



13



14



15



16



17



18



19



20



21



22



23



24



25



26



27



28



29



30



31



32



33



34



35



36



37



38



39



40



41



42



43



44



45



46



47



48



49



50



Auf Anfrage können seitens der Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin
auf der Basis der o.g. Seminarkonzeption gebührenfreie Kooperationsseminare „vor
Ort“ durchgeführt werden. Ansprechpartner hierfür:

H. Grulke, BAuA, Gruppe 3.1
Tel.: 02 31/90 71-325

Weiterführende Materialien:

BAuA Seminarkonzeption

Nacht- und Schichtarbeit

Belastungen und
Gestaltungsmöglichkeiten
Dortmund, 1995.
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