Technische Regeln flr Betriebssicherheit
TRBS 2111, Teil 4
Mechanische Gefahrdungen
- MalRnahmen zum Schutz vor Gefahrdungen durch
mobile Arbeitsmittel -

(Gemeinsames Ministerialblatt Nr. 45 vom 28. September 2007)

Vorbemerkung

Diese Technische Regel fiir Betriebssicherheit (TRBS) gibt dem Stand der Technik,
Arbeitsmedizin und Hygiene entsprechende Regeln und sonstige gesicherte arbeits-
wissenschaftliche Erkenntnisse flr die Bereitstellung und Benutzung von Arbeitsmit-
teln sowie fur den Betrieb Gberwachungsbeddrftiger Anlagen wieder.

Sie wird vom Ausschuss fur Betriebssicherheit ermittelt und vom Bundesministerium
fur Arbeit und Soziales im Gemeinsamen Ministerialblatt bekannt gemacht.

Die Technische Regel konkretisiert die Betriebssicherheitsverordnung (BetrSichV)
hinsichtlich der Ermittlung und Bewertung von Gefahrdungen sowie der Ableitung
von geeigneten MalRnahmen. Bei Anwendung der beispielhaft genannten MalRnah-
men kann der Arbeitgeber insoweit die Vermutung der Einhaltung der Vorschriften
der Betriebssicherheitsverordnung fiir sich geltend machen. Wahlt der Arbeitgeber
eine andere Losung, hat er die gleichwertige Erfullung der Verordnung schriftlich
nachzuweisen.
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1 Anwendungsbereich

Diese Technische Regel qilt fir die Ermittlung von MalRnhahmen zum Schutz vor me-
chanischen Gefahrdungen durch Fortbewegungen von mobilen Arbeitsmitteln. Durch
eine Fortbewegung kdnnen Beschatftigte, die sich im Gefahrenbereich des mobilen
Arbeitsmittels aufhalten, gefahrdet werden (z. B. durch angefahren, tberfahren, ein-
gezogen oder eingeklemmt werden). Ferner kbnnen sie auch auf oder im mobilen
Arbeitsmittel gefahrdet werden (z. B. durch Kippen, Uberschlagen, Uberrollen des
Arbeitsmittels, Abstlrzen vom Arbeitsmittel oder durch Zusammenstof3en mehrerer
mobiler Arbeitsmittel).

Zu mobilen Arbeitsmitteln zahlen selbstfahrende und nicht selbstfahrende Arbeits-
mittel wie z. B. StraRen- und Schienenfahrzeuge, land- und forstwirtschaftliche Zug-
maschinen, Anhangefahrzeuge, selbst fahrende oder verfahrbare Baumaschinen,
Luftfahrzeuge, Luftfahrtbodengerate, Wasserfahrzeuge, Krane, Flurférderzeuge,
verfahrbare Hubarbeitsbihnen, Regalbediengerate, verfahrbare Stetigférderer, ge-
zogene oder geschobene Transportmittel.

Unkontrollierte vertikale Bewegungen von Lasten werden in der TRBS 2111 Teil 2
behandelt. Dynamische Einflisse und den Schwerpunkt verlagernde Einflisse auf
bzw. von Lasten, die eine Ruckwirkung auf mobile Arbeitsmittel haben, werden in
dieser TRBS behandelt.

Diese Technische Regel ist in Verbindung mit der Technischen Regel fiir Betriebssi-
cherheit TRBS 2111 ,Schutz vor mechanischen Gefahrdungen - Aligemeine Anforde-
rungen“ anzuwenden.

Hinweis: Mobile Arbeitsmittel kdnnen auch anderen Rechtsvorschriften unterliegen,
die geeignete MalRnahmen im Sinne der BetrSichV enthalten und die neben der
BetrSichV zu beachten sind. Z. B. sind bei Verkehrssystemen grundsétzliche Rege-
lungen zur sicheren Gestaltung von Fahrzeugen und Infrastruktur, zu Anforderungen
an Beschaftigte im Betriebsdienst sowie zur sicheren Betriebsfuhrung im Verkehrs-
recht vorgegeben.



2 MalRnahmen

2.1 Technische MalRhahmen

Technische MalRnahmen kdnnen sein:

2.1.1 Einrichtungen zum Optimieren der Sichtverhaltnisse und zum Ausgleich von
Sichteinschrankungen in Abhéngigkeit vom Einsatzort, von den Einsatz- und Umge-
bungsbedingungen sowie von den Witterungsverhéaltnissen, wie zuséatzliche Sichtfel-
der, Hilfsmittel bei Sichteinschrankung, Einrichtungen zur Erhaltung der Sicht bei a-
len vorhersehbaren Witterungsbedingungen,

2.1.2 Einrichtungen zum Anpassen des Fahrverhaltens an die Witterungslage oder
an die Beschaffenheit des Fahrbereiches,

2.1.3 Einrichtungen gegen unbeabsichtigten Kontakt der Beschéaftigten mit Radern
und Ketten,

2.1.4 Einrichtungen, die unbefugten Personen den Zugang zum und Aufenthalt im
Gefahrenbereich von mobilen Arbeitsmitteln verwehren,

2.1.5 Einrichtungen zur ortlichen Begrenzung der Fahrbewegung, wie Einrichtun-
gen, die ein Weiterfahren Uber das Ende des vorgesehenen Bewegungsbereiches
verhindern,

2.1.6 Einrichtungen zum Vermeiden oder Begrenzen der Gefahrdungen durch Kip-
pen und Uberrollen,

2.1.7 Einrichtungen zur Minimierung der Gefahrdungen mitfahrender Beschéftigter
beim Kippen, Uberschlagen oder Aufprallen, wie Einrichtungen

- zur Sicherstellung eines ausreichenden Freiraumes flr mitfahrende Beschaftigte
(Uberrollschutzaufbauten - Roll-Over Protective Structures - ROPS) beim Uberrollen
und

- zum Zuriickhalten von mitfahrenden Personen beim Kippen, Uberschlagen, oder
Aufprallen.

2.1.8 Einrichtungen zur Ladungssicherung, welche negative Einflisse auf die Fahr-
bewegung vermeiden, wie Aufnahme- und mechanische Verriegelungseinrichtungen,

2.1.9 Einrichtungen gegen unbeabsichtigte Fahrbewegungen aus dem Stillstand
heraus, gegen unkontrollierte Fortsetzung der Fahrbewegungen und zum Not-Stopp
von Fahrbewegungen,

2.1.10 Akustische und optische Warneinrichtungen sowie MalRnahmen zur Verbesse-
rung der Wahrnehmbarkeit der mobilen Arbeitsmittel,

2.1.11 Einrichtungen, die mitfahrenden Beschéftigten einen sicheren Auf- und Ab-
stieg sowie Aufenthalt erméglichen,
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2.1.12 Einrichtungen gegen unbefugtes Benutzen.

Erlauterungen zu technischen Mal3nahmen

Zu 2.1.1 Einrichtungen zum Optimieren der Sichtverhaltnisse und zum Ausgleich
von Sichteinschrankungen

Zur Verbesserung der Sichtverhaltnisse kbnnen abhangig vom Einsatzort Hilfsmittel
wie Spiegel, Kamerasysteme oder selbsttatige Erkennungssysteme wie Ultraschall-,
Radar-, Infrarot- oder Lasersysteme eingesetzt werden. Bedienelemente sind so zu
positionieren, dass ein Einblick in den Gefahrenbereich ermdglicht wird, z. B. beim
Ausfahren von Hydraulikstitzen.

Zum Erkennen von Personen und Hindernissen kbnnen Rickraumiberwachungsein-
richtungen ohne automatisch auslésende Stoppeinrichtung, wie Videosysteme oder
Rangierwarneinrichtungen eingesetzt werden..

Um ein Beschlagen von Scheiben bei feuchten Witterungsverhaltnissen zu ver-
hindern, kdnnen z. B. Geblase, Beheizung von Scheiben, Scheibenwischer an Front-
und Heckscheiben, Scheiben-Wasch-Einrichtungen oder Klimaanlagen eingesetzt
werden.

Zum besseren Einsehen des Fahrbereichs kdnnen bei stangenlosen Flugzeug-
schleppern fiur Rickwartsfahrten anhebbare oder redundant ausgeristete Fahrerka-
binen eingesetzt werden.

Die Sichtverhaltnisse in Fahrerkabinen von Flurférderzeugen oder Luftfahrtbodenge-
raten konnen durch Anordnung und Verstellbarkeit der Fahrersitze optimiert werden.

Zu 2.1.2 Einrichtungen zum Anpassen des Fahrverhaltens an die Witterungslage
oder an die Beschaffenheit des Fahrbereiches

Zur Anpassung an die Witterungsverhaltnisse kénnen fur Kraftfahrzeuge Winterrei-
fen, Anti-Blockiersysteme (ABS) oder Elektronische Stabilitdts-Programme (ESP)
zum Einsatz kommen.

Zu 2.1.3 Einrichtungen gegen unbeabsichtigten Kontakt der Beschaftigten mit Ra-
dern und Ketten

Um den unbeabsichtigten Kontakt zu vermeiden, kénnen Verkleidungen bzw. Ab-
standshalter in geeigneter Form eingesetzt werden. Die Wirkung kann durch eine
Verknldpfung mit Not-Halt-Funktion verstarkt werden, z. B. werden Fahrwerke von
Fluggastbriicken mit Abweisblgeln mit automatischer Stopp-Funktion eingesetzt.
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Zu 2.1.4 Einrichtungen, die unbefugten Personen den Zugang zum und Aufenthalt
im Gefahrenbereich von mobilen Arbeitsmitteln verwehren

- Bei Arbeitsmitteln, die in engen Raumen eingesetzt werden, werden Gerate fur
die Erkennung von Hindernissen eingesetzt, z. B.:

- Regalbediengerate sind mit Zugangsuberwachungen an den Regalzugéngen
gekoppelt, durch die beim Betreten des Ganges das Gerat stillgesetzt wird.

- Um ein Einziehen, Anfahren oder Uberrollen zu verhindern, sind Flurférder-
zeuge in Schmalganglagern oder fahrerlose Transportsysteme mit Persone-
nerkennungssystemen mit automatisch auslésender Stoppeinrichtung wie
z. B. Laserscannern ausgerustet.

StralRenfahrzeuge sollten so gestaltet sein, dass zum Kuppeln keine Beschéftigten
zwischen die Fahrzeuge treten mussen; z. B. sind bei Gelenkdeichselanh&ngern die
Bremsbetatigungseinrichtungen und Luftfederstellteile seitlich am Fahrzeug ange-
bracht.

Zu 2.1.5 Einrichtungen zur ortlichen Begrenzung der Fahrbewegung

Bei mobilen Arbeitsmitteln auf gefiihrten Fahrwegen werden Einrichtungen zum An-
halten des Arbeitsmittels am Ende dieses Weges eingesetzt, z. B.:

- Fahrbewegungen von Portal- oder Briickenkranen am Ende der Fahrbahn kon-
nen durch Betriebs- und Nothalteinrichtungen zwangslaufig abgeschaltet oder
durch Anschlage begrenzt werden.

- Regalbediengerate werden am Ende des Ganges durch eine Gangendsicherung
gestoppt.

Zu 2.1.6 Einrichtungen zur Vermeidung oder zur Begrenzung der Gefahrdungen
mitfahrender Beschéftigter durch Kippen und Uberrollen

Einrichtungen zur Vermeidung des Kippens sind Sicherheitseinrichtungen zur Be-
grenzung des Neigungswinkels oder der Fahrgeschwindigkeit, z. B. an Flurférder-
zeugen; Elektronische Stabilitats-Programme (ESP) an Fahrzeugen oder Krdngungs-
und Trimmmessgeréte in Verbindung mit Warneinrichtungen bei Wasserfahrzeugen.

Zu 2.1.7 Einrichtungen zur Minimierung der Gefahrdung mitfahrender Beschéftigter
beim Kippen, Uberschlagen oder Aufprallen

Die Begrenzung der Gefahrdungen mitfahrender Beschatftigter, z. B. auf Erdbauma-
schinen, Zugmaschinen, Erntemaschinen, Ackerschleppern durch Uberrollen oder
Kippen, muss durch Uberrollschutzaufbauten (Roll-Over Protective Structures -
ROPS), z. B. Uberrollschutzbiigel oder entsprechend ausgelegte Kabine, in Verbin-
dung mit Rickhaltesystemen, erfolgen.
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Ein Zurickhalten von mitfahrenden Beschéftigten, z. B. auf Erdbaumaschinen und
Gabelstaplern beim Kippen, Uberschlagen oder Aufprallen kann mittels Riickhalte-
einrichtungen, wie Sicherheitsgurten, Bligeltiren oder Sitzbugel, erfolgen.

Die Gefahrdung von Beschéftigten wird z. B. durch Airbags, Vermeidung scharfer
Kanten oder Abpolsterungen in der Kabine minimiert.

Zu 2.1.8 Ladungssicherung

Die erforderlichen Hilfsmittel, wie z. B. Spanngurte, Spannketten, Antirutschmatten in
Verbindung mit ausreichend dimensionierten Zurrpunkten auf der Ladeflache, mis-
sen zur Verfugung gestellt werden, um die Ladung form- oder kraftschlussig zu s-
chern. Die maximal auftretenden Beschleunigungskrafte missen aufgenommen wer-
den konnen.

Zu 2.1.9 Einrichtungen gegen unbeabsichtigte Fahrbewegung aus dem Stillstand
heraus, gegen unkontrollierte Fortsetzung der Fahrbewegung und zum Not-Stopp
von Fahrbewegungen

Einrichtungen zum Beenden von Fahrbewegungen sind z. B. Kontaktleisten am
Fahrwerk von Fluggastbriicken, externe Ruckfahrtaster mit Schleichgang zum Kup-
peln in Kombination mit Not-Halt-Befehlseinrichtungen bei Luftfahrtbodengeréaten
oder Anker- und Festmacheinrichtungen sowie Schnellverschlussventile in der Kraft-
stoffversorgung der Antriebe von Wasserfahrzeugen.

Einrichtungen gegen unbeabsichtigte Bewegungen mobiler Arbeitsmittel aus dem
Stillstand sind z. B. Feststelloremsen und Unterlegkeile an Kraftfahrzeugen, Anker-
und Festmacheinrichtungen bei Wasserfahrzeugen, Schienenzangen bei Portalkra-
nen.

Einrichtungen gegen unkontrollierte Fortsetzung der Fahrbewegungen sind Man6-
vrierhilfen, z. B. Bugstrahlruder sowie Schnellverschlussventile in der Kraftstoffver-
sorgung der Antriebe von Wasserfahrzeugen oder Zustimmtaster bei anderen mobi-
len Arbeitsmitteln.

Zu 2.1.10 Akustische und optische Warneinrichtungen sowie Mal3nahmen zur Ver-
besserung der Wahrnehmbarkeit der mobilen Arbeitsmittel

Lackierung in auffalliger Farbe, reflektierende Konturmarkierungen an Lastkraftwa-
gen und deren Anhangern sowie bei Ruckwartsfahrten automatisch aktivierte akusti-
sche und optische Signal- und Warneinrichtungen, z. B. an Gabelstaplern erh6hen
deren Erkennbarkeit.

Zur Warnung vor Gefahrdungen aufgrund der Bewegung eines Wasserfahrzeuges
werden Einrichtungen zur Kommunikation wie Lautsprecher, Wechselsprechanlagen,
manuelle Hupe, Typhon oder Glocken auf Wasserfahrzeugen eingesetzt.
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Als Warneinrichtungen vor Gefahrstellen im Fahrbereich werden Rundumleuchten
oder Verkehrsleitkegel eingesetzt.

Einsatz von fuhrerlos gesteuerten mobilen Arbeitsmitteln, die mit akustischen oder
optischen Anlaufwarneinrichtungen ausgeristet sind.

Zu 2.1.11  Einrichtungen, die mitfahrenden Beschéftigten den sicheren Auf- und
Abstieg sowie Aufenthalt ermoglichen

Ein sicherer Aufenthalt wird z. B. erreicht durch:

- Gestaltung und Anzahl der Sitz- und Stehplatze fur mitfahrende Personen,
- trittsicherer Belag auf allen begehbaren Flachen,

- ausreichend bemessene Standflachen und Haltemdglichkeiten an Mitfahrstéanden,
z. B. auf Schienenfahrzeugen,

- Ruckhaltesysteme fur Sitzplatze, z. B. an Flurférderzeugen,

- Verhinderung des Ruckwartsfahrens eines Abfallsammelfahrzeuges, wéhrend
Beschéftigte auf den hinteren Trittbrettern stehen,

- Einsatz von zusatzlichen Halte- und Aufstiegsmoglichkeiten, um zu verhindern,
dass sich das Bedienungspersonal der Stellteile zum leichteren Aufstieg bedient.

Zu 2.1.12 Einrichtungen gegen unbefugtes Benutzen

Unbefugtes Benutzen von mobilen Arbeitsmitteln wird durch Einrichtungen, wie
Zund-Anlassschalter, Schlusselschalter, abschlieRbare Hauptschalter, Zahlenschlos-
ser, Codeschlosser, Kartenlesegerate, Spracherkennungseinrichtungen, verhindert.

2.2 Organisatorische Malinahmen

Organisatorische Malinahmen kdnnen sein:

2.2.1 Ermitteln des Bedarfs fir die Aus- und Fortbildung sowie Unterweisung fur
Tatigkeiten mit mobilen Arbeitsmitteln, die Erstellung von Betriebsanweisungen und
die Durchfiihrung von regelmafligen Unterweisungen,

2.2.2 Festlegen der Qualifikation fir Maschinen-, Fahrzeugfiihrer und Bediener,

2.2.3 Festlegen eines Mindestalters fur die Benutzung bestimmter mobiler Ar-
beitsmittel,

2.2.4 Festlegen, fur welche mobilen Arbeitsmittel eine besondere Beauftragung
zum Fuhren erforderlich ist,
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2.2.5 Festlegungen zur Koordination, wenn sich durch den Einsatz mobiler Ar-
beitsmittel Beschaftigte, auch unterschiedlicher Unternehmen, gegenseitig gefahrden
konnen,

2.2.6 Festlegen erforderlicher Regelungen fiir die Benutzung mobiler Arbeitsmittel,

2.2.7 Festlegen von MaRnahmen, die ein Umstiirzen oder Uberschlagen verhin-
dern,

2.2.8 Festlegen und Erstellen von Lastverteilungsplanen,

2.2.9 Festlegen von rdumlichen und zeitlichen Aufenthaltsverboten,
2.2.10 Festlegen von Zugangsberechtigungen flr Beschaftigte,
2.2.11 Festlegungen zum Mitfahren von Beschéftigten,

2.2.12 Festlegungen zum Kuppeln mobiler Arbeitsmittel,

2.2.13 Festlegen von MalRnahmen bei eingeschrénkter Sicht,

2.2.14 Festlegen von MalBhahmen zum Sichern von mobilen Arbeitsmitteln gegen
unbeabsichtigte Bewegungen,

2.2.15 Festlegen von MalRnahmen bei Arbeiten im Verfahr- und Bewegungsbereich
mobiler Arbeitsmittel, z. B. auf Strafl3en, Schifffahrtswegen sowie in Gleisbereichen,

2.2.16 Festlegungen zur Bereitstellung von Warnkleidung fir Beschaftigte, die
durch mobile Arbeitsmittel gefahrdet werden kénnen.

2.2.17 Festlegungen zur Durchfihrung von Sicht- und Funktionskontrollen treffen.

Erlauterungen zu organisatorischen Malinahmen:

Zu 2.2.1 Ermitteln des Bedarfs fur Aus- und Fortbildung sowie Unterweisung fur
Tatigkeiten mit mobilen Arbeitsmitteln und Erstellung von Betriebsanweisungen so-
wie Durchflihrung von regelmalRRigen Unterweisungen

- Erstellen eines Katasters oder einer Tabelle mit den Inhalten der arbeitsplatz-
bzw. tatigkeitsbezogenen Unterweisungen,

- Erstellen von Betriebsanweisungen, wenn fur den Betrieb von mobilen Arbeits-
mitteln besondere Regeln eingehalten werden missen, z. B. fur Gabelstapler,
fahrbare Hubarbeitsbihnen oder Wasserfahrzeuge,

- Festlegung von Unterweisungsfristen, z. B. mindestens jahrliche Unterweisung
bei Benutzung von Flurférderzeugen, Erdbaumaschinen.
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Zu 2.2.2. Festlegen der Qualifikation fur Maschinen- oder Fahrzeugfihrer und Be-
diener

Festlegungen zur Qualifikation kénnen sein:

- Ausbildung mit Nachweis fur Turmdrehkranfihrer nach Verb&ndevereinbarung,
z.B. nach der Verbéandevereinbarung zwischen dem Zentralverband des Deut-
schen Baugewerbes (ZDB) und dem Hauptverband der Deutschen Bauindustrie
(HDB) zu "Anforderungen an die Prufung von Turmdrehkranfiihrern in der Bau-
wirtschaft"

- Ausbildung der Fahrer von Flurférderzeugen nach berufsgenossenschaftlichen
Grundsatzen,

- Fahrberechtigungen, Patente fur die jeweiligen Wasserfahrzeuge und Fahrberei-
che.

Zu 2.2.3 Festlegen eines Mindestalters fur die Benutzung bestimmter mobiler Ar-
beitsmittel

Das Mindestalter zum Fihren von Stral3enfahrzeugen und Erdbaumaschinen betragt
18 Jahre. Unter bestimmten Vorraussetzungen, abhangig von Aufsicht, Ausbildung
und Erfahrung kann das Mindestalter auf 16 Jahre herabgesetzt werden.

Zu 2.2.4 Festlegen, fur welche mobilen Arbeitsmittel eine besondere Beauftragung
zum Fuhren erforderlich ist.

Erforderlich ist eine schriftliche Beauftragung z. B. der Fahrer von Fahrzeugen, Flur-
forderzeugen mit Fahrersitz und Fahrerstand, Erdbaumaschinen, Hubarbeitsbiihnen
oder Luftfahrtbodengeraten.

Zu 2.2.5 Festlegungen zur Koordination, wenn sich durch den Einsatz mobiler A-
beitsmittel Beschaftigte, auch unterschiedlicher Unternehmen, gegenseitig gefahrden
kbnnen

Fur die Abfertigung eines Flugzeuges ist ein Koordinator festzulegen.

Sind mehrere Beschaftigte an der Bewegung von Schienenbahnen beteiligt, muss
eine eindeutige Verstandigung sichergestellt sein.

Zu 2.2.6 Festlegen erforderlicher Regelungen fir die Benutzung mobiler Arbeits-
mittel

Regelungen kdnnen beinhalten:

- Festlegung geeigneter Verkehrsregeln im innerbetrieblichen Verkehr,
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Festlegung von Hochstgeschwindigkeiten oder speziellen Vorfahrtsregelungen
und deren Kontrolle,

Bezugnahme auf die StralRenverkehrsordnung oder Verkehrsvorschriften fir
Wasserfahrzeuge,

Festlegungen zur Benutzung von Ruckhaltesystemen treffen,

Festlegungen treffen, wann das Kabinenpersonal von Luftfahrzeugen die vorge-
sehenen Sitzplatze einnehmen muss, wie beim Rollen oder bei Turbulenzen,

Festlegungen zur Bereitstellung und Benutzung von geeigneten Hilfsmitteln zur
Ladungssicherung, wie Netzen oder Gurten, treffen,

Festlegungen treffen, dass mobile Arbeitsmittel sicher angehalten werden kén-
nen,

Festlegungen treffen, dass nur gekuppelte Stral3enfahrzeuge gleichzeitig in Be-
wegung gesetzt werden,

Festlegungen fir das manuelle Ziehen und Schieben eines Handhubwagens
treffen,

Festlegungen zur Fahrwegsbegrenzung fir Kraftfahrzeuge an Béschungs- und
Abkippkanten treffen. Dies kann durch Einrichtungen wie ausreichend dimensio-
nierte und mindestens 0,25 m hohe Anschlage oder Aufschittungen erreicht wer-
den.

Zu 2.2.7 Festlegen von MaRnahmen, die ein Umstiirzen oder Uberschlagen verhin-
dern

Festlegungen zu Mindestabstéanden zu Boschungen oder Gruben treffen,
Festlegungen zur Benutzung von Abstltzungen treffen,

Festlegung der max. zuldssigen Anhangerzahl von Flurférderzeugen oder von
Luftfahrtbodengeréaten in Abhangigkeit des Ladungsgewichtes treffen,

Festlegung der maximal zulassigen Windgeschwindigkeiten beim Einsatz von
Catering-Hubfahrzeugen, Hubarbeitsbiihnen oder Kranen.

Zu 2.2.8 Festlegen und Erstellen von Lastverteilungsplanen

Lastverteilungspléane fur die Beladung von Lastkraftwagen erstellen,

Festlegung des Be- und Entladevorgangs.

Zu 2.2.9 Festlegen von raumlichen und zeitlichen Aufenthaltsverboten

Aufenthaltsverbote sind z. B. bei Rangiervorgangen in der Nahe von Stral3enkraft-
fahrzeugen, Flurforderzeugen, Erdbaumaschinen, Luftfahrtbodengeraten festzule-
gen.
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Zu 2.2.10 Festlegen von Zugangsberechtigungen fir Beschaftigte

Auf dem Vorfeld von Flughafen oder in bestimmten Bereichen von Werksgelanden
mussen Regelungen zur Zugangsberechtigung festgelegt werden.

Zu 2.2.11 Festlegungen zum Mitfahren von Beschaftigten

Beschéftigte durfen nur auf daftir vorgesehenen Sitz-, Steh- oder Liegeplatzen z. B.
von Fahrzeugen, Flurférderzeugen oder Bodengeraten der Luftfahrt mitfahren.

Fiur alle Beschéaftigten auf Wasserfahrzeugen sind Festlegungen zum Bereitstellen
und Benutzen von Rettungswesten zu treffen.

Zu 2.2.12 Festlegungen zum Kuppeln mobiler Arbeitsmittel

Zum Kuppeln z. B. von Lastkraftwagen, wie Glieder- oder Sattelztigen, zum Kuppeln
von Wasserfahrzeugen oder zum Kuppeln von Anhangern an Flurférderzeuge sind
Betriebsanweisungen zu erstellen.

Festlegungen zum Kuppeln mobiler Arbeitsmittel beinhalten das Verbot

- des Aufenthalts zwischen Lastkraftwagen und deren Anh&ngern wahrend des
Kuppelns,

- des Auflaufenlassens der Anhéangefahrzeuge von Lastkraftwagen beim Kuppeln.

Zu 2.2.13 Festlegen von MalRnahmen bei eingeschrankter Sicht
Mafinahmen bei eingeschrankter Sicht kdnnen sein:

- Einweiser/Wahrschauer einsetzen,

- Rangier- und Warneinrichtungen zum sicheren Rickwartsfahren und Rangieren
von Lastkraftwagen verwenden,

- Auswahl geeigneter Warnkleidung,
- Festlegen von Hochstgeschwindigkeiten,

- Vereinbarung von Handsignalen beim Einweisen von Fahrzeugen.

Zu 2.2.14 Festlegen von Maflinahmen zum Sichern von mobilen Arbeitsmitteln ge-
gen unbeabsichtigte Bewegungen

- Stehende Schienenfahrzeuge durch Feststelloremsen oder durch an den Schie-
nenkopf angepasste Hemmschuhe sichern.

- Im Gefélle abgestellte Stralenfahrzeuge zuséatzlich mit Unterlegkeilen sichern.
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- Lastkraftwagen und deren Anhanger beim Befahren der Ladeflachen mit Flurfor-
derzeugen und Anhanger von Lastkraftwagen beim Kuppeln zuséatzlich mit Un-
terlegkeilen sichern.

Zu 2.2.15 Festlegen von MalBhahmen bei Arbeiten im Verfahr- und Bewegungsbe-
reich mobiler Arbeitsmittel
Festlegungen kdnnen sein:

- Gleissperrung, feste Absperrung, Warneinrichtungen und Postensicherung bei
Arbeiten im Gleisbereich,

- Einseitiges Sammeln in Fahrtrichtung bei der Abfallsammlung in verkehrsreichen
Stral3en,

- Feste Abschrankung von Baustellen im Stral3enverkehr,
- Absicherung von Pannenfahrzeugen im Stral3enverkehr,
- Kennzeichnung von Tauchstellen in Gewassern mit Schiffsverkehr,

- Festlegen von Arbeitspositionen an Luftfahrtbodengeréaten oder Abfallsammel-
fahrzeugen,

- Festlegen von Sicherheitsabstédnden zu laufenden Triebwerken von Luftfahrzeu-
gen.

Zu 2.2.16 Festlegungen zur Bereitstellung von Warnkleidung_fur Beschéftigte, die
durch mobile Arbeitsmittel gefahrdet werden kénnen

Festlegungen zur Bereitstellung von Warnkleidung fir Beschaftigte treffen, die
- im Gleisbereich gefahrdet werden,

- sich im Vorfeld auf Flughafen aufhalten,

- zur Sicherung von Bahniibergéngen und -Giberwegen tétig sind,

- durch StraRenfahrze uge gefahrdet werden, oder

- in Containerhéfen tatig sind.

Zu 2.2.17 Festlegungen zur Durchfiihrung von Sicht- und Funktionskontrollen
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Festlegungen konnen sein:

2.3

Festlegungen zum Auffinden von Leckagen des Brems- und Lenksystems und
zur Kontrolle der Brems- und Lenkfunktion,

Festlegungen zur Sichtkontrolle der Beleuchtung.

Personenbezogene Mal3ihahmen

Personenbezogene Malinahmen kdnnen sein:

2.3.1 Benutzen von personlichen Schutzausristungen und Tragen geeigneter Ar-
beitskleidung,

2.3.2 Befolgen von sicherheitsrelevanten Verhaltensanweisungen,

2.3.3 Erhohen der personlichen Qualifikation durch Aus- und Fortbildung sowie
Unterweisung.

Erlauterungen zu personenbezogenen MalRnahmen:

Zu

2.3.1 Benutzen von personlichen Schutzausristungen und Tragen geeigneter

Arbeitskleidung

Zu

Benutzen von Fuf3schutz, z. B. durch Fahrzeug- und Baumaschinenfihrer auf
Baustellen, durch Fahrer von Abfallsammelfahrzeugen und Flurférderzeugen,

Benutzen von Warnkleidung in Fahrbereichen von mobilen Arbeitsmitteln, z. B. im
Gleisbereich oder im Verkehrsraum von Stral3enkraftfahrzeugen,

Benutzen von Rettungswesten auf Wasserfahrzeugen,

Benutzen von den Ful3 fest umschlieendem Schuhwerk beim Fuhren eines
Kraftfahrzeuges, wie geschlossenen Schuhen oder Sandalen mit Fersenriemen.
2.3.2 Befolgen von sicherheitsrelevanten Verhaltensanweisungen

Einhalten der zuldssigen Hochstgeschwindigkeit von Kraftfahrzeugen und Flur-
forderzeugen unter Beachtung von Lasten, Achslasten oder Anhangelasten und
der Sicht- und Witterungsverhéltnisse,

Befolgen der Vorgaben zur Ladungssicherung und Lastverteilung gemaf
Lastverteilungsplan zur Sicherung der Ladung wahrend der Fahrbewegungen,

Richtige Handhabung der Feststelloremse, der Unterlegkeile bei Kraftfahrzeugen
oder der Hemmschuhe bei Schienenfahrzeugen,
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- Kennzeichnen von Ladung, die bei Kraftfahrzeugen tber die Ladeflache hinaus
ragt,

- Beachten der Aufenthaltsverbote in Fahrbereichen von Schienenfahrzeugen,

- Beachten von Lastverteilungsplanen, Traglastdiagrammen, Tragféahigkeitstabellen
oder Beachtung max. zulassiger Gelandeneigungen zum Erhalten einer stabilen
Gleichgewichtslage bei Kipp-, Hub- und Schwenkeinrichtungen von Kraftfahrze u-
gen, Einachshangern sowie hohenverstellbaren Stitzeinrichtungen,

- Befolgen von Warnzeichen oder Warnsignalen,

- Bergseitiges Fuhren der Last beim Befahren von Gefallen und Steigungen mit
Gabelstaplern,

- Benutzen von Personenriickhalteeinrichtungen in Kraftfahrzeugen, auf Flurférder-
zeugen und selbst fahrenden Baumaschinen,

- Einhaltung der Stabilitdtsanforderungen, wie Ballastbedingungen fir Wasserfahr-
zeuge,

- Benutzen mobiler Arbeitsmittel in einer Art und Weise, dass sie jederzeit sicher
angehalten werden kénnen,

- Abstellen mobiler Arbeitsmittel und Ladung nur auf den vorgesehenen Stellplat-
zen,

- Sichern mobiler Arbeitsmittel gegen unbefugte Benutzung,

- Befolgen der Aufenthaltsverbote in Gefahrenbereichen von Fahrzeugen, die mit
Seilen oder Ketten gezogen werden.

Zu 2.3.3 Erhohen der personlichen Qualifikation durch Unterweisung, Fort- und

Weiterbildung

- Ausbildung z. B. zum Fuhren von Flurforderzeugen,

- Tatigkeits- und arbeitsplatzbezogene Unterweisung z. B. im Fihren von Flurfor-
derzeugen,

- Qualifizierung z. B. zur Bedienung fahrbarer Hubarbeitsbiihnen oder Krane.



