
Gesundheit und Arbeitsbedingungen

1

Tabelle TE 1
Arbeitsbedingungen und Belastungen dadurch nach nach Altersgruppen

- Erwerbstätige insgesamt -

 
Arbeitsbedingungen 

und Belastungen dadurch
junge Erwerbstätige

- bis 25 Jahre -

Erwerbstätige 
mittleren Alters

- 26 bis 55 Jahre -

2 3 4

ältere Erwerbstätige
- 56 und älter -

5 6

Erwerbstätige
- gesamt -

67,4 56,2 50,1 56,4Arbeit im Stehen
22,4 25,7 29,9 25,7

1)
2)

43,1 53,7 58,5 53,4Arbeit im Sitzen
17,0 20,3 15,5 19,6

1)
2)

15,9 14,8 9,4 14,3Arbeit unter Zwangshaltungen
36,2 52,3 52,2 50,8

1)
2)

29,0 22,9 17,2 22,8Heben, Tragen schwerer  Lasten 
>10 kg (Frauen), >20 kg (Männer) 36,2 53,7 54,9 51,9

1)
2)

5,1 4,7 4,0 4,6Starke Erschütterungen, 
Stöße, Schwingungen  *  55,8 60,8 54,4

1)
2)

28,8 24,1 19,2 23,9Arbeit unter Lärm
38,4 55,1 61,9 54,0

1)
2)

9,7 9,6 6,5 9,3Grelles Licht, schlechte 
Beleuchtung 40,2 59,2 51,6 57,1

1)
2)

7,8 7,0 4,5 6,8Umgang mit gefährlichen 
Stoffen, Strahlung  *  36,5 *  36,1

1)
2)

9,9 7,6 4,6 7,5Umgang mit mikrobio-
logischen Stoffen 30,9 36,5 *  35,9

1)
2)

14,9 14,2 10,4 13,9Rauch, Gase, Staub, Dämpfe
52,1 58,0 55,7 57,3

1)
2)

21,4 21,7 16,8 21,2Kälte, Hitze, Nässe, 
Feuchtigkeit, Zugluft 51,4 53,8 47,9 53,1

1)
2)

21,3 18,1 11,1 17,6Öl, Fett, Schmutz, Dreck
25,4 32,5 31,6 31,8

1)
2)

25,1 21,6 13,9 21,1Tragen von Schutz-
kleidung, -ausrüstung  *  12,4 *  11,8

1)
2)

22,9 17,0 12,7 17,0Zigarettenrauch
21,7 24,6 21,4 24,0

1)
2)

29,4 22,7 19,6 22,9Arbeitsdurchführung in allen 
Einzelheiten vorgeschrieben 20,6 30,4 34,1 29,7

1)
2)

56,8 50,8 51,7 51,4Ständig wiederkehrende 
Arbeitsvorgänge 16,4 14,5 12,6 14,4

1)
2)

34,1 31,9 22,9 31,1Stückzahl, Leistung oder 
Zeit vorgegeben 35,4 46,2 45,0 45,0

1)
2)

45,1 55,2 47,0 53,5Starker Termin- und 
Leistungsdruck 46,1 60,8 57,0 59,4

1)
2)

48,7 59,9 56,5 58,7Verschiedenartige Arbei-
ten gleichzeitig betreuen 20,9 27,3 23,3 26,5

1)
2)

41,8 47,5 38,1 46,1Bei der Arbeit gestört, 
unterbrochen 52,8 60,9 54,8 59,8

1)
2)

10,0 9,1 6,1 8,8Nicht Erlerntes/ 
Beherrschtes wird verlangt 45,3 39,2 *  39,5

1)
2)

37,9 39,8 34,7 39,1Konfrontation mit neuen 
Aufgaben  *  16,4 17,2 15,8

1)
2)

23,5 28,4 26,6 27,8Verfahren verbessern/ 
Neues ausprobieren  -   -   -   100,0

1)
2)

16,7 17,1 16,4 17,0Arbeiten an der Grenze 
der Leistungsfähigkeit 57,6 70,3 69,3 69,2

1)
2)

21,0 15,6 9,3 15,4Kleine Fehler - große 
finanzielle Verluste 41,9 45,4 39,1 44,6

1)
2)

1.643 16.219 2.098 20.000Stichprobengröße
Quelle: BIBB-BAuA-Erwerbstätigenbefragung 2005/2006
1) von der Arbeitsbedingung sind ... % häufig betroffen
2) davon fühlen sich ... % belastet
*) Häufigkeit zu klein
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Gesundheit und Arbeitsbedingungen
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Tabelle TE 2
Arbeitsbedingungen und Belastungen dadurch nach nach Altersgruppen

- Männer -

 
Arbeitsbedingungen 

und Belastungen dadurch
junge Erwerbstätige

- bis 25 Jahre -

Erwerbstätige 
mittleren Alters

- 26 bis 55 Jahre -

2 3 4

ältere Erwerbstätige
- 56 und älter -

5 6

männliche
Erwerbstätige

- gesamt -

74,1 57,3 47,5 57,5Arbeit im Stehen
20,4 23,8 27,5 23,8

1)
2)

36,8 52,3 62,5 52,3Arbeit im Sitzen
 *  18,4 14,7 17,6

1)
2)

22,5 16,5 10,3 16,2Arbeit unter Zwangshaltungen
34,8 50,2 47,9 48,4

1)
2)

39,3 24,9 18,0 25,1Heben, Tragen schwerer  Lasten 
>10 kg (Frauen), >20 kg (Männer) 29,1 47,7 46,6 45,3

1)
2)

8,4 7,4 6,2 7,4Starke Erschütterungen, 
Stöße, Schwingungen  *  55,2 62,6 54,0

1)
2)

39,2 30,6 21,6 30,2Arbeit unter Lärm
35,5 50,6 55,8 49,5

1)
2)

11,1 10,8 6,2 10,3Grelles Licht, schlechte 
Beleuchtung  *  55,0 *  52,9

1)
2)

8,7 8,5 5,3 8,2Umgang mit gefährlichen 
Stoffen, Strahlung  *  35,1 *  34,8

1)
2)

 *  4,4 *  4,4Umgang mit mikrobio-
logischen Stoffen  *  36,0 *  36,3

1)
2)

21,0 18,4 12,1 17,8Rauch, Gase, Staub, Dämpfe
53,4 59,1 53,1 58,1

1)
2)

28,1 28,0 20,7 27,1Kälte, Hitze, Nässe, 
Feuchtigkeit, Zugluft 47,7 52,1 45,5 51,1

1)
2)

30,4 24,5 13,9 23,8Öl, Fett, Schmutz, Dreck
26,4 34,8 32,7 33,8

1)
2)

34,2 28,1 18,4 27,4Tragen von Schutz-
kleidung, -ausrüstung  *  12,7 *  12,2

1)
2)

31,2 22,6 15,2 22,4Zigarettenrauch
 *  20,3 *  20,2

1)
2)

31,4 22,5 17,8 22,6Arbeitsdurchführung in allen 
Einzelheiten vorgeschrieben 22,4 32,8 38,0 32,1

1)
2)

51,5 44,7 44,4 45,1Ständig wiederkehrende 
Arbeitsvorgänge 17,7 15,6 13,7 15,6

1)
2)

37,5 34,6 23,1 33,5Stückzahl, Leistung oder 
Zeit vorgegeben 32,7 44,5 40,7 43,0

1)
2)

48,6 59,8 50,7 57,9Starker Termin- und 
Leistungsdruck 46,8 57,7 55,3 56,7

1)
2)

43,2 59,5 56,7 58,0Verschiedenartige Arbei-
ten gleichzeitig betreuen 22,9 27,2 21,5 26,3

1)
2)

39,4 47,2 36,7 45,4Bei der Arbeit gestört, 
unterbrochen 54,8 61,7 51,6 60,3

1)
2)

12,5 9,4 6,9 9,3Nicht Erlerntes/ 
Beherrschtes wird verlangt 48,2 36,0 *  36,7

1)
2)

42,9 44,3 38,2 43,5Konfrontation mit neuen 
Aufgaben  *  15,3 15,3 14,7

1)
2)

24,7 30,2 27,1 29,4Verfahren verbessern/ 
Neues ausprobieren  -   -   -   100,0

1)
2)

20,3 17,8 15,6 17,7Arbeiten an der Grenze 
der Leistungsfähigkeit 56,4 66,9 64,9 65,8

1)
2)

25,7 20,6 12,6 20,1Kleine Fehler - große 
finanzielle Verluste 38,9 43,0 38,4 42,3

1)
2)

864 9.067 1.299 11.255Stichprobengröße
Quelle: BIBB-BAuA-Erwerbstätigenbefragung 2005/2006
1) von der Arbeitsbedingung sind ... % häufig betroffen
2) davon fühlen sich ... % belastet
*) Häufigkeit zu klein
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Tabelle TE 3
Arbeitsbedingungen und Belastungen dadurch nach nach Altersgruppen

- Frauen -

 
Arbeitsbedingungen 

und Belastungen dadurch
junge Erwerbstätige

- bis 25 Jahre -

Erwerbstätige 
mittleren Alters

- 26 bis 55 Jahre -

2 3 4

ältere Erwerbstätige
- 56 und älter -

5 6

weibliche
Erwerbstätige

- gesamt -

59,9 54,7 54,3 55,1Arbeit im Stehen
25,2 28,2 33,3 28,4

1)
2)

50,0 55,6 51,9 54,8Arbeit im Sitzen
19,8 22,6 17,2 21,9

1)
2)

8,6 12,6 7,8 11,8Arbeit unter Zwangshaltungen
 *  55,9 *  55,1

1)
2)

17,5 20,5 15,9 19,8Heben, Tragen schwerer  Lasten 
>10 kg (Frauen), >20 kg (Männer) 54,1 62,9 70,1 62,8

1)
2)

 *  1,1 *  1,1Starke Erschütterungen, 
Stöße, Schwingungen  *  60,7 *  57,9

1)
2)

17,2 15,8 15,2 15,9Arbeit unter Lärm
45,6 66,2 75,9 65,0

1)
2)

8,0 8,2 7,0 8,0Grelles Licht, schlechte 
Beleuchtung  *  66,2 *  63,9

1)
2)

6,8 5,0 *  5,0Umgang mit gefährlichen 
Stoffen, Strahlung  *  39,4 *  38,9

1)
2)

14,7 11,6 6,4 11,4Umgang mit mikrobio-
logischen Stoffen  *  36,7 *  35,7

1)
2)

8,3 9,0 7,5 8,8Rauch, Gase, Staub, Dämpfe
 *  55,3 *  55,4

1)
2)

14,1 13,8 10,5 13,5Kälte, Hitze, Nässe, 
Feuchtigkeit, Zugluft 59,8 58,2 *  58,2

1)
2)

11,3 9,9 6,7 9,7Öl, Fett, Schmutz, Dreck
 *  25,4 *  25,3

1)
2)

14,9 13,3 6,6 12,8Tragen von Schutz-
kleidung, -ausrüstung  *  11,5 *  10,8

1)
2)

13,6 9,8 8,5 10,0Zigarettenrauch
 *  37,3 *  35,2

1)
2)

27,2 23,0 22,4 23,3Arbeitsdurchführung in allen 
Einzelheiten vorgeschrieben  *  27,5 29,0 26,7

1)
2)

62,6 58,7 63,6 59,4Ständig wiederkehrende 
Arbeitsvorgänge 15,2 13,3 11,2 13,3

1)
2)

30,4 28,4 22,5 28,1Stückzahl, Leistung oder 
Zeit vorgegeben 39,1 48,8 52,1 48,1

1)
2)

41,2 49,4 41,1 47,9Starker Termin- und 
Leistungsdruck 45,2 65,6 60,4 63,6

1)
2)

54,9 60,4 56,2 59,6Verschiedenartige Arbei-
ten gleichzeitig betreuen 19,1 27,5 26,3 26,7

1)
2)

44,6 47,9 40,6 46,9Bei der Arbeit gestört, 
unterbrochen 50,8 59,9 59,6 59,1

1)
2)

7,3 8,7 *  8,2Nicht Erlerntes/ 
Beherrschtes wird verlangt  *  43,6 *  43,6

1)
2)

32,4 34,1 29,0 33,4Konfrontation mit neuen 
Aufgaben  *  18,2 *  17,5

1)
2)

22,2 26,1 25,7 25,7Verfahren verbessern/ 
Neues ausprobieren  -   -   -   100,0

1)
2)

12,7 16,3 17,7 16,1Arbeiten an der Grenze 
der Leistungsfähigkeit 59,7 75,0 75,7 74,0

1)
2)

15,8 9,3 *  9,4Kleine Fehler - große 
finanzielle Verluste 47,5 52,1 *  51,0

1)
2)

779 7.152 799 8.745Stichprobengröße
Quelle: BIBB-BAuA-Erwerbstätigenbefragung 2005/2006
1) von der Arbeitsbedingung sind ... % häufig betroffen
2) davon fühlen sich ... % belastet
*) Häufigkeit zu klein
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