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DASA

Kick it

(MR) Rund um Fuß, Ball und Co.

veranstaltet die DASA zwei

Aktionswochenenden unter dem

Motto „Kick it“ während der Fußball-

Weltmeisterschaft.

Subbuteo-WM: Schnippen zum Sieg

Kleine Weltmeisterschaft ganz groß:

Wenn am 17. und 18. Juni rund 300

Aktive um den Weltmeistertitel im

Subbuteo-Sporttischfußball schnip-

pen, ist die Welt zu Gast in der DASA.

An 50 Tischen spielen 25 Nationen wie

Nigeria, Indien oder China ihren

Worldcup aus. Subbuteo gilt als die

Variante des Tischfußballs, die dem

„echten“ Kicken auf dem grünen

Rasen am nächsten kommt. Zwei

Spieler stehen sich an einem Spielfeld

in Tischgröße gegenüber. Jeder

kontrolliert eine Mannschaft aus elf

Spielfiguren und bewegt sie durch

geschicktes Fingerschnippen in die

richtige Position. Eine spannende

Mischung aus Fußball, Billard und viel

Taktik. In über 50 Ländern spielen

mehr als fünf Millionen Menschen

Subbuteo. Die Weltklasse sitzt  in

Staaten wie Belgien, England oder

Italien.

Zur Subbuteo-WM dürften die Be-

sucher keine Probleme haben, eine

Karte für die Begegnungen zu be-

kommen. Der Eintritt zu dieser WM

ist frei.

Veranstalter ist der FISTF (Federation

of International Sports Table Foot-

ball), das Pendant zur FIFA.

Birgit Prinz zu Gast in der DASA

Ohne sie geht gar nichts - erst recht

nicht beim Fußball. Daher widmet die

DASA den Füßen unter dem Motto

„Gut zu(m) Fuß“ am 1. und 2. Juli ein

vielfältiges Aktionsprogramm.

Kinderfüße im Fokus

Am Samstag, 1. Juli, nehmen Exper-

ten Kinderfüße genau unter die Lupe.

Wie man die kleinen Kinderfüße rich-

tig ausmisst und welche Schuhe für

die Kleinen richtig sind, erläutern Me-

diziner und Experten aus der Schuh-

branche anhand von vielen prakti-

schen Beispielen.

Denn schlecht passende Schuhe in

der Kindheit sind eine Ursache für

Fuß- und Skeletterkrankungen bei

Erwachsenen. Wer die Füße seines

Kindes exakt vermessen lassen möch-

te, ist in der DASA richtig.

Am Sonntag, 2. Juli, ergänzen weitere

Vorträge von Fachleuten zum Thema

„Gut zu(m) Fuß“ das Programm.

BAuA-Experte Dr. Armin Windel mo-

deriert.

Ein Fuß-Erlebnis-Pfad, Fußpflege und

Fußgymnastik, ein Markt mit Infos

rund um die Füße, ein „Fuß“-Kabarett

mit Uta Rotermund - die eigentlichen

Hauptdarsteller der Fußball-WM ste-

hen in der DASA an den beiden Tagen

berechtigt im Mittelpunkt. Umrahmt

wird „Gut zu(m) Fuß“ stilecht mit

südafrikanischem Tanztheater und

brasilianischem Temperament der

Samba-Gruppe „Sonhos do Brasil“.

DASA-Aktionsprogramm zur Fußball-WM

Ein Höhepunkt ist die illustre Talk-

runde rund um den „Promi“-Fuß am

2. Juli ab 16.30 Uhr. Hier diskutieren

fünf Spitzen- und Extremsportler das

Wohl und Wehe ihrer oft arg strapa-

zierten Weggefährten und geben

Auskunft darüber, wie sie ihre Karriere

mit der Kraft ihrer Füße gemeistert

haben.

Einzelheiten zum Programm gibt es

auf der Internetseite zum DASA-

Aktionsprogramm

www.mit-freundlichen-fuessen.de

Weltfußballerin und Fußball-Welt-

meisterin Birgit Prinz weiß, wie sie

ihre Füße richtig pflegt. Die gelernte

Physiotherapeutin gibt den Zuhörern

wertvolle Tipps zur Gesunderhaltung

der Füße.

Die Extrem-Athletin Astrid Benöhr

zeigt, wie ihre Füße einen zehnfachen

Triathlon wegstecken und dabei 420

km Dauerlauf am Stück heil über-

stehen.

Dirk Auer setzt seine Füße in Inline-

Skates ganz anderen Belastungen aus.

Er fährt Hochhäuser hinunter oder

lässt sich von einem Formel-1-Wagen

mit rasanten 300 Stundenkilometern

über den Asphalt ziehen.

Maike Günther ist Balletttänzerin und

verbringt viel Lebenszeit auf ihren

Fußspitzen.

Mit Tennistrainer Peter Haas, Vater

des Tennis-Profis Tommy Haas, prä-

sentiert die DASA einen Gast, der

sämtliche Tricks und Kniffe kennt,

um Füße zum richtigen Zeitpunkt in

Form zu bringen.

http://www.mit-freundlichen-fuessen.de



